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PROFF Innledning

Pust trygt — jobb trygt
Hver dag i skadebransjen kan du mgte usynlige farer:

e Stov og muggsporer
e Giftige gasser og rgyk
e Mikroskopiske partikler som kan skade for livet

Lungene dine har ingen reservedeler.
Nar luftveiene farst tar skade, kan det vaere uopprettelig.

| dette kurset far du:

¢ En enkel guide til riktig valg av Sundstrom-masker og filtre
e Kunnskap om nar og hvorfor du skal bruke dem

e Praktiske tips for maksimal beskyttelse og komfort

@ Malet: Du skal kunne ga ut i feltet — trygg pa at du puster ren luft, uansett oppdrag.
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Vi skal se naermere pa:

* Nar andedrettsvern er ngdvendig.

* Hvordan masken er bygd opp?

e Hvilken masker skal man velge?

* Hvordan ulike filtre beskytter mot forskjellige typer forurensning.
* Nar skal filter byttes?

» Hvordan vi bruker, rengjgr og vedlikeholder utstyret riktig.

Malet er enkelt:

At alle som bruker andedrettsvern fra Sundstrom gjgr det korrekt, trygt og
effektivt —for a beskytte helsa bade'pa kort og lang sikt.



NORGE Nar og hvorfor skal vi

beskytte oss?

Vanlige farer ved skadeoppdrag

e Muggsoppsporer — kan gi allergi, astma og lungesykdom.

e Asbestfibre — ekstremt helseskadelige, kan fgre til kreft.

e Kvartsstpv — fra betong, tegl og puss; gir risiko for silikose.

e Kjemiske damper —fra maling, lim, rengjgringsmidler og kjemikalier.
e Bakterier og virus — ved handtering av kloakk- eller vannskader.

e Rgykpartikler — fra brannskader, ofte kombinert med giftige gasser.
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Begrensning av eksponering av mijeet
Ingen spesielle krav.

Man finner i databladet til 8.3. Individuelle vernetiltak
I
prOdUktet und er pun kt 8.3 — E:ZB};r?itttt;::IrL;kkende CE-merket verneutstyr.
hvilke filter det er anbefalt a LN N Standarder
bruke normal tisiktet

bruk.

Ved utilstrekkelig Kombinasjonsfilter Gra/Hvit EN14387
ventilasjon BP3

Kroppsvern
Anbefalt Type/Kategori Standarder

Spesialarbeidstey ber
anvendes

g

-\wﬂ 77 > o S | 8. ; 7’,/.
e |
: i
B cc L
Sunclct - = 74 i
' 7 {

“ Handvern

Materiale Hansketykkelse (mm) Gjennomtrengningstid Standarder
(min.)

Nitril 0,2 > 480 EN374-2, EN374-3, EN388

@yevern
Type Standarder

Ansiktsvern. Alternativt EN166
kan beskyttelsesbriller

med sideskjold

benyttes.

Svaret finner vi i databladet til kjemien man skal benytte — dette finner man under
Dokumentarkiv til hvert enkelt produkt pa proffnorge.no
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VALG AV MASKE?

Stgvmaske m/ventil P3

Halvmaske med utmerket passform, hgyt
beskyttelsesniva og sveert god pustekomfort
til bruk i de fleste arbeidsmiljger.

Halvmaske M3

Helmaske SR 200

Pakke med vifteenhet SR 500 og helmaske SR 200. Slange SR 550. Pakke med vifteenhet SR 500 og skjerm SR 570.



VELG MASKETYPE

¢ Halvmaske (SR 100/SR 900) — lett, passer for kortvarige eller
mindre krevende oppdrag.

e Helmaske (SR 200) — full ansiktsbeskyttelse, beskytter ogsa
gyne.

e Vifteassistert andedrett (SR 500/SR 700) = for lange oppdrag
eller tungt arbeid, gir overtrykk.




PROFF :
Oppbygging av helmasken

oViktige egenskaper ved SR 200-helmasken YT —
B. Visir

C. Hodeband

D. Ventilsete — ut

eLav pustemotstand: To utandingsventiler gir effektiv ventilasjon og

E. Membran — ut

lav belastning. F. Beskyttelseslokk

G. Innpustingsventil

oStovbeskyttelse: Ventillokk beskytter ventiler og membraner mot s

stgv og fargestov.
J. Forfilter

eBedre kommunikasjon: Ventilenes plassering gjgr det lettere a  Forfitarold

snakke med masken pa.

*Trygt materiale: Silikonmateriale godkjent for naeringsmiddel
(FDA/BGA) — minimerer allergirisiko.

eKomfort: Justerbart hodeband gir sikker og behagelig

passform.

eGodt synsfelt: Visir i ripesikret polykarbonat gir bredt og

klart utsyn.

eFleksibel bruk: Kan brukes med filtre, trykkluft (SR 307) eller vifte

(SR 500/SR 700). Sundstrom

e ATEX-godkjent: Trygg a bruke'i eksplosive miljger med SR 500 EX. www.srsafety.com

Al

=
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Hvilke filter brukes nar?

Forfilter Sundstrem SR221 (til SR510 P3R)
|‘ <«— Partikkelfilter (P3)
| lllll‘ J Ved stgv, mugg, asbest, kvartsstgv.

*51

§‘ Particle Filter SR 510 P3
410273 >maar,
;:' N 129411008 Tiomie s ce
b 150108 T st
S Sundstroméy

J Eksempel: Riving, sliping, rengj@ring etter vannskade.
Gassfilter A (brun)
J Mot organiske gasser/damper (f.eks. Igsemidler, maling, lim).
o Eksempel: Maling, kjemisk desinfeksjon.

Forfilter Gassfilter B (gra)
J Mot uorganiske gasser/damper (f.eks. klor, svoveldioksid).
J Eksempel: Brannskadeopprydding, kjemikaliesgl. —
Gassfilter E
J Mot sure gasser (f.eks. svoveldioksid, hydrogenklorid).

. Eksempel: Rengjgring med sterke syrer.
; g Gassfilter K (grgnn)
= - \III‘IHHIWWI‘ 5 i i
R cc T o Mot ammoniakk og aminer.
; \ . Eksempel: Noen industrielle rengjgringsmidler.

Kombinasjonsfilter (P3 + gassfilter)
. Nardet er bade partikler og gass i luften.



Forfilter Sundstrgm
SR221 (til SR510 P3R)

Til halv og
helmaske

& Particle Filter SR 510 P3
3 B2y >mery,

z".::w"g ce |

Mmumnlmmumd

Partikkelfilter Sundstrgm Gassfilter SR 297 ABEKT1 til Kombinasjonsfilter SR299
SR200 P3R t/adapter Halv og helmaske t/adapter Sundstrgm t/adapter
g nver Sundstrém — system for andedrettsvern
- @ 0 ' e Hel- og halvmasker — komfortable, tett passform, gjenbrukbare.
e Vifter og motorenheter (SR 500/SR 700) —gir overtrykk, mindre
pustemotstand.
e  Filtertyper:
' @ g g — Partikkelfilter (P3) — stopper st@v, mugg, asbest,
kvartsstgv.
— Gassfilter (A, B, E, K) — beskytter mot spesifikke
gasser/damper.
‘ ' a —  Kombinasjonsfilter — beskytter mot bade partikler og gass.
e Modulbasert system —kan bygges om etter oppdragets behov.
* Enkelrengjgring og vedlikehold — lang levetid ved riktig bruk.

Kombinasjonsfilter ABEK1-
Hg-P3R
AL HO26512
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Hvilke filter skal man velge?

Ry
{ :,f-’"oma

sl

Partikkelfilter SR510= P3 R Gassfilter Sundstrgm SR597 Kombifilter'Sundstrgm -SR599
A1BE2K1 t/vifte — SR500-m/gjenger t/vifte

Forfilter Sundstrgm
SR221 (til SR510 P3R)

Til Vifte Ulike filter

7 .[
33 35 37 39 a1
-
32 34 36 38 40
L1}
SR 221 Forfilter SR 510 Partikkelfilter P3 R SR710P3R SR 518 A2
Artnr H02-0312 Artnr H02-1312 Artnr H02-1512 Art.nr H02-7012 &“dStrm
winvw.srsafety.com
32. Forfilterndllars SR 512 ROE-0106
33. Forfiter SR 221 HO2-0312
34. Parikefiter F3 R, 5R 510 HO2-1312
35. Filtteradapter SR 511 ROE-0105
36. Forfiternallars til SR 710 RO1-0605
37. Paerikefiter F3 R, 5R 710 HO2-1512
38. Gasfiter A2, BR 518 HO2-7012
38. Gasfiter ABE1, SR 515 HO2-7112
40. Gasfiter A1BE2K1, SR 547 HO2-7212
41. Kombifiter 41BE2K1-Hg-P3 R, SR 509 HO2-7312

SR 515 ABE1 SR 597 A1BE2K1 SR 599 A1BE2K1-Hg-P3 R

Artnr H02-7112 Artnr H02-7212 Artnr H02-7312
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Velg riktig maske og filter -

raskguide

Situasjon / Risiko Maske Filter
Stgv, mugg, asbest, kvartsstgv Halv- eller helmaske P3
Lgsemidler, maling, lim Halv- eller helmaske A
Klor, svoveldioksid, andre uorganiske gasser Helmaske (anbefalt) B
Sure gasser (svoveldioksid, hydrogenklorid) Helmaske (anbefalt) E
Ammoniakk, aminer Helmaske (anbefalt) K
Kombinasjon av stgv og gass Helmaske eller vifteassistert enhet Kombinasjonsfilter (P3 + gass)

Langvarig/tungt arbeid med bade stgv og gass Vifteassistert enhet (SR 500/700) Kombinasjonsfilter (P3 + gass)
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Vedlikehold - filterbytte og vask av maske

Nar bytter man filter?

¢ P3-partikkelfilter: Nar det blir tungt a puste eller er synlig skittent.
o Gassfilter:'Nar du kjenner lukt/smak av'.gassen =bytt umiddelbart.
o Alltid bytt filter etter produsentens anbefaling eller ved usikkerhet.

Masken er personlig verneutstyr
e Skal kun brukes av én person.
¢ Ikke lan bort masken = passform og hygiene er viktig.

Rengjoring etter bruk

¢ Bruk 'Hygieneklut med tilsatt Proff Elyte til rask rengj@ring etter hver-bruk.

¢ Proff Elyte — mild, effektiv rengjgring som ikke skader masken. Desinfiserende.
oTork masken helt fgr lagring i ren pose/boks.

PROFF ELYTE //
— B 7/




Masker og filter

MASKER
1. Vernebriller
2. Maske P3
3. Helmaske SR500/200 kompl. viftedrevet
Sundstrgm
4. Helmaske Sundstrom SR 200
5. Halvmaske Sundstrgm sett m/filter
6. Filteradapter til Helmaske Sundstrégm SR200
7. Viftepakke kompl. Sundstrém SR 500/570
8. Halvmaske M3

FILTER
11. Forfilter Sundstrgm SR221 (til SR510 P3R)
12. Partikkelfilter Sundstrgm SR200 P3R
t/adapter
13. Kombifilter Sundstrgm SR599 - SR 500
m/gjenger t/vifte
14. Gassfilter Sundstrgm SR597 A1BE2K1
t/vifte
15. Kombinasjonsfilter SR 299 Sundstrgm
t/adapter
16. Gassfilter SR 297 ABEK1 til Halv- evt.
helmaske m/adapter

Utstyrsliste

233176
233096
233160

233163
233085
233161

233154
233100

233158
233157

233153

233162

233086

OO NIV SEWNER

Tilbehgr

. Engangsdress

. Nitrilehansker

. Kjemikaliehanske

. Mikrofiberkluter

. Luktabsorberende svamp 0,25L

. Powair Gel 400gr Lemongrass

. Hygienebeholde hvit

. Poser til hygienebeholder 750 stk

Proff Elyte

233202
232173
232184
228632
203324
201093
229150
229152
201048
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TAKK FOR
OPPMERKSOMHETEN!

For mer info: proffnorge.no
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